Wer sind wir?

Eine Gruppe von Menschen mit und ohne
Behinderungen aus dem stdlichen Landkreis
Oberallgau.

Wir treffen uns einmal im Monat um 19.00 Uhr im
Caritas-Sozialzentrum St. Hildegard (barrierefrei)
in Sonthofen, oder an anderen Orten.

Wir wollen gemeinsam einen Teil unserer Freizeit
verbringen, uns gegenseitig unterstiitzen, uns mit
Themen auseinandersetzen, Veranstaltungen
besuchen und miteinander feiern.

Die Teilnahme an den Treffen ist vollig
unverbindlich.

Jede(r) Interessierte
ist herzlich willkommen!

Kontaktadressen:

Kontakt-und Beratungsstelle
flir Menschen mit Behinderung,
chronischer Krankheit

und deren Angehorige

N 2
1

caritas

Offene Behindertenarbeit
Caritasverband Kempten-Oberallgau e.V.
Martin-Luther-Stralle 10 b

87527 Sonthofen

Christine Dorn Andrea Berthold
Tel. 08321-6601-14 Tel. 08321-6601-26
christine.dorn@caritas-oberallgaeu.de
andrea.berthold@caritas-oberallgaeu.de

Gruppenleiter:
Ralf Kirn

Baumannstrafle 1
87527 Sonthofen
Tel. 08321-82782

Gefordert durch den BEZIRK%
Bezirk Schwaben Scawaeen )1

www.bezirk-schwaben.de

Organisatorisches:

Die Treffen finden in der Regel im Caritas-
Sozialzentrum St. Hildegard in Sonthofen statt.
Andere Orte sind im Programmteil vermerkt.

Bei einigen Veranstaltungen ist aus
Planungsgriinden eine verbindliche Anmeldung
erforderlich. Auch sind einzelne zeitliche
Verschiebungen moglich. Die Mitglieder werden
hierlGber schriftlich informiert. Gasten wird
empfohlen, sich unter Tel. 08321-6601-14, oder -
26 iiber eventuelle Anderungen zu informieren!

Die Handicaps
und ithre Freunde

Freizeit- und Bildungsprogramm

fiir Menschen
mit und ohne Behinderung

Programm
Februar 2012 - Januar 2013


mailto:christine.dorn@caritas-oberallgaeu.de




Programm 2012:
Dienstag 28. Februar 19:00 Uhr

Dienstag 27. Mdrz 19:00 Uhr

Dienstag 24. April 19:00 Uhr

Dienstag 22. Mai 19:00 Uhr

INDISCH-ESSEN
im Restaurant Royal India in Sonthofen (Schlossstrale 4)
Anmeldung erforderlich bis Freitag 24. Februar

SPIELEABEND
Bitte Tischspiele mitbringen!

GRIECHISCH-ESSEN
im Restaurant Poseidon in Sonthofen
Anmeldung erforderlich bis Freitag 20. Februar

MARCHENSTUNDE
mit Kristina Hofmann

Dienstag 26. Juni 19:00 Uhr

BETRUG am TELEFON
Vortrag mit der Sicherheitsberaterin der
Allgduer Polizei, Elise Reil3

Dienstag 24. Juli 19:00 Uhr

PICKNICK im Caritasgarten
siehe angehangtes Blatt
Kostenbeitrag fiir Getranke und Brot: 2 Euro

Dienstag 28. August 19:00 Uhr

EISESSEN im Eiscafe Il Cavallino in Sonthofen
(FuRgangerzone, gegentiber Kino)
Anmeldung erforderlich bis Freitag 24. August

Dienstag 25. September 19:00 Uhr

DIAS-FILME-FOTOS
von vergangenen OBA-Freizeiten und Unternehmungen

Dienstag 23. Oktober 19:00 Uhr

Dienstag 27. November 19:00 Uhr

CHINESISCH-ESSEN
im Restaurant Halong in Sonthofen (Bahnhofstr. 30)
Anmeldung erforderlich bis Freitag 19. Oktober

BASTELABEND- Trockenfilzen
Beitrag fur Material: 3 Euro

Dienstag 11. Dezember 18:00 Uhr

WEIHNACHTSFEIER
Anmeldung erforderlich
Genaueres wird noch bekannt gegeben

% Dienstag 15. Januar 2013 19:00 Uhr

PROGRAMMPLANUNG 2013

Weitere Angebote:

Kegelabende:
Die Kegelabende entfallen bis auf Weiteres.

Bei Interesse bitte bei Ralf Kirn oder Helga Miller
melden. Gegebenenfalls werden dann ab dem
Frihjahr neue Termine vereinbart.

Ralf Kirn, Tel. 08321- 82782
oder
Helga Miiller, Tel. 08323- 98380

Wanderungen und Ausfliige:

(auf rollstuhltauglichen Strecken)

Das Wander- und Ausflugsprogramm wird gesondert
bekannt gegeben!

Offener Treff beim Mittagstisch:

Montag bis Freitag gibt es im Sozialzentrum St.
Hildegard einen warmen Mittagstisch. Dabei besteht
von 9-13 Uhr die Moglichkeit, sich mit anderen
Menschen zu treffen und sich auszutauschen.







